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Cuando nos dicen que recordemos 
cada momento de nuestra vida 

siempre nos acordamos de lo bueno, 
de ese cumpleaños en el que nos 

regalaron lo que queríamos o en ese 
viaje fantástico a una playa 

paradisíaca, pero realmente los 
momentos de una vida son todos los 

momentos que hemos vivido, tanto los 
malos como los buenos. Cada uno de 
esos momentos han formado parte de 

ella, y siempre estarán presente, 
incluso aunque no estén captados en 

cámara, porque los momentos 
especiales no siempre están captados 

para los demás, pero sí para 
nosotros mismos, porque no hay 

recuerdo más bello que acordarse 
de las lecciones que sacamos de cada 

momento que vivimos. 
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